
Tohtori Alison Burton on australialainen lääkäri. Vuodesta 2013 lähtien hän on asunut Turussa suomalaisen 

miehensä ja lastensa kanssa. 

 

Ennen Suomeen muuttoaan Burton työskenteli 12 vuoden ajan Ison-Britannian julkisessa terveydenhuollossa 

iho- ja sukupuolitautilääkärinä. Hänen erikoisalaansa olivat ihosyöpäleikkaukset. Aikaisemmin Australiassa 

hän työskenteli yleislääkärinä. Esteettisen lääketieteen parissa tri Burton aloitti vuonna 2004. 

 

Vuodesta 2010 lähtien Burton on toiminut esteettisten lääkäreiden kouluttajana seuraavien yhteisöjen kanssa: 

 

• The British Collage of Aesthetic Medicine 

• Leicesterin yliopisto  

• OCB Media  

 

Sähköisen oppimateriaalin kehittäminen lääketieteen jatko-opiskelijoille jatkuu edelleen (Harley Academy, 

Iso-Britannia).  

 

Tohtori Burton ymmärtää, että vanheneminen voi olla joillekin ihmisille hyvin vaikeaa. Hän uskoo, että 

esteettinen lääketiede voi helpottaa ihmisen ikääntymistä. Kun ikääntyminen ei ole uhka vaan etu, ihminen 

voi saada aiempaa paremman itsetunnon ja pärjätä entistä paremmin työssään ja yksityiselämässään. Burton 

uskoo myös, että pistoshoidot ja muut esteettiset toimenpiteet ovat turvallisia, kun niitä tekevät sertifioidut 

terveydenhuollon ammattilaiset.  

 

Tohtori Burton hallitsee erityisen hyvin botuliinin ja täyteaineiden käytön. Lisäksi hän tekee 

rasvanpoistoinjektioita (lipolyysi-injektiot), kemiallisia kuorintoja sekä muita ihon ulkonäköä ja kuntoa 

parantavia toimenpiteitä. Myös aknen ja muiden tulehdustilojen hoidosta Burtonilla on pitkä ja laaja 

kokemus. 

 

Tammikuusta 2017 lähtien tohtori Burton on tehnyt kasvojen ja kaulan lankakohotuksia. 

Lankakohotustekniikkaan hän on kouluttautunut Lontoossa lääkäri Jacques Otton ohjauksessa. Otto 

tunnetaan kansainvälisesti lankakohotuksiin erikoistuneena lääkäri-kouluttajana. 
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Name: Alison Burton 

Nationality: Australian 

E-mail: alison.burton@cityklinikka.fi  

 

Qualifications: 

MA (Lond.) 1998 

Post Grad. Dip. (Lond.) 1997 

MBBS (Qld) 1989 

B.Med Sci (Tas.) 1985 

LLB (SCU, NSW) 1999 

 

 

Work Experience: 

(i) Clinical Medicine: 

1990 Internship: Royal Brisbane Hospital and Gosford district Hospital  

1991-1996 General Practice: Bond University Medical Centre 

Surgical Assistant 

1998 -1999  Clinical Assistant; Palliative Care, Researcher; Medical Ethics, West Berkshire NHS 

Trust 

1999-2013 Associate Specialist ; Dermatology and Genito-Urinary Medicine, ABM NHS Trust 

2000-2002 Local Research Ethics Committee, ABM NHS Trust 

2004- current Private Cosmetic Medicine, UK (until 2015), Turku, Finland (from 2016) 

(ii) Teaching Experience: 

Summer 1999 Tutor, Oxford Masters Class in Ethics 

2000-2013 Clinical Tutor in Dermatology  and GUM( ABM NHS Trust) 

2000-2002 Lecturer and Tutor in Medical Law and Ethics ( undergraduate and postgraduate 

students) ( University of Wales Swansea, School of Law and Department of Philosophy). 



2010-2012 OCB Media in association with BCAM ( formerly BACD),researcher and writer of 

course material, clinical tutor and examiner. 

December 2015 - current ,Harley Academy, researcher and writer of course material, clinical tutor 

and examiner  

(iii)  Audit Experience:  

Dermatology Department, ABM NHSTrust: Patient Satisfaction; Breaking bad news and the 

diagnosis of Malignant Melanoma (2002) 

Health and Safety; New Biologics (2013) NICE guide lines  

Audit Cycles 2000-2013: Health and Safety; Ciclosporin ( NICE guide lines) 

Complete excision rates for MM,BCC,SCC (BAD guidelines) 

Success rates of management of Bowen's Disease with PDT at 3,6, and 12 months ( BAD 

guidelines). 

 

(iv) Academic  Presentations: 

''Allocation of Scarce Health Care Resources in Palliative Care'' (1999) 

''Gillick: The Tail That Wagged The Dog'' (BASH Audit,  2000) 

 ''The Potential of New Generation Anti-Epileptics in The Management of Chronic Pruritis 

(Dermatology Department, ABM NHS Trust, 2002) 

''Hollywood Doctors''  (BCAM Spring Conference ,Nice, France 2011) 

(v) Publications 

Book Review JME 1999;25 551 

''Women, the Unborn, the Common Law and the State'' Southern Cross University Law 

Review  2001; 5 159-188 

BMJ Raid response to Ben Alexander Daniel Lendrem et al, ''The Darwin Awards; sex differences 

in idiotic behaviour''BMJ 2014; 349;g7094 (11/01/2015 and 02/02/2015) 

Languages:  

English 

Finnish ( YKI level 3) 

  



 

Associations: 

GMC (UK) ( 1996- 2012 full registration, 2013-current non practising) 

BMA ( UK)( 2000 a current ) 

Valvira (Finnish Medical Register) 

Finnish Doctors Association.  

British College of Aesthetic Medicine ( 2005-2013)  

 

Interests: 

Family  

Animal Care and Behaviour (horses) 

Distance Running 

Piano 

Home interiors and home renovation, hand crafts. 

Reading (genre; high fantasy) 

  

 


